
臺中市立外埔國民中學體育班發展委員會組織辦法  

                    109.01.17校務會議通過 

110.02.19校務會議修正通過 

一、 體育班發展委員會(以下簡稱本會) 組織辦法，依據高級中等以下學校體育班

設立辦法 109年 3月 31日臺教授體部字第 1090010683B號令條文修正規定辦

理。。  

二、本會目的依本校發展運動特色規劃體育專業課程，協助課程發展與整合，以及

運動訓練之督導、運動傷害之防護、及其他有關體育班發展事項，以提高運動

競技知能，養成具備現代公民素養之優秀運動人才。  

三、本會置委員 11人，由校長擔任召集人，相關行政人員 5人(教務主任、學務主 

    任、總務主任、輔導主任及體育組長)、專任運動教練 2人、體育班教師代表 2 

    人、家長代表 1人擔任委員；專任運動教練及體育班教師人數，應占委員總數 

    三分之一以上；任一性別委員人數，應占委員總數三分之一以上。委員會下應 

    設體育班課程規小組。另依國民體育法第十五條第三項規定，學校設體育班者 

    應置專任運動教練，爰明定專任運動教練應為學校體育班發展委員會之成員之 

    一。 

四、本會之任務如下：  

    (一) 課程及教學規劃，包括生涯發展、職能探索、運動防護及運動科學應用。  

    (二) 運動訓練之督導。  

    (三) 體育班校內自評。 

    (四) 學生對外出賽限制，包括課業成績出賽基準之訂定及每學年度出賽、培訓 



         計畫之審議。  

    (五) 課業輔導及學習扶助計畫審議，包括課業輔導內容及學習扶助模式。     

    (六) 學生調整術科專長項目，或因故不適合繼續 就讀體育班需轉班或轉 

         學之審議。  

     (七) 其他有關體育班發展事項。 

五、組織及工作職掌 

組織 職 稱 工 作 職 掌 

召集人 校 長 召集會議，督導體育班發展與運作事宜 

副召集人 學務主任 綜理體育班各項事務 

執行秘書 
體育組長 

(體育班召集人) 

1.各項發展計畫之推動與協調 

2.發展計畫研擬 

3.業務報告與彙集 

4.辦理各隊參加比賽相關事宜 

5.各項經費申請及核銷等事宜 

6.籌辦各項招生事務 

委員 教務主任 

1.督導課業輔導相關事宜 

2.研發課程發展計畫與教學活動之設計與安排 

3.學校課程之教學規劃與安排 

4.教師授課時數之規劃 

5.提供課程諮詢與教學疑難之處理 

6.規劃與安排協同、分組、分級、補救及增廣等

多元教 

  學活動 

委員 總務主任 

1.發展所需資源之規劃與支援籌編 

2.相關之教學設施改善、採購與維護 

3.協助各項經費之申請與核銷 



委員 輔導主任 

1.督導心理輔導相關事宜 

2.協助心理輔導及抒解壓力 

3.協助生涯規劃之探索 

4.提供升學管道之諮詢 

委員 體育班教師代表 

1.建立學生資料檔案，並追蹤輔導。 

2.安排學習生活，提供課業、生活及生涯輔導。 

3.班級經營理念宣導。 

4.體育班教學相關課程規畫。 

委員 專任教練 

1.日常生活常規教育規範及輔導 

2.協辦各項招生事務(招生名額、招生簡章、招

生試務) 

3.籌辦各項訓練事務 

4.辦理各隊參加比賽相關事宜 

5.各項經費申請及核銷等事宜 

委員 體育班家長代表 

1.家長與社區資源之整合規劃 

2.彙整家長意見提供參考 

3.協助訓練及比賽資源募集相關事宜 

六、本會委員任期壹年（每年八月一日至翌年七月卅一日止），委員及工作小組成員 

    隨其職務進退之。 

七、本會每學期至少召開一次，惟必要時得召開臨時會議。  

八、本會召開會議時得視實際需要，邀請相關人員列席。  

九、本辦法經校務會議通過後實施，修正時亦同。 

 


